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Teksti Marja Vesala, kuvat Ville Tuomola

Giuliettan
keittiossa

> ltalialaisella ruokakurssilla herkutellaan
Toscanan parsalla ja itse tehdylla pastalla.

= Raviolela ricotta-pinaatiitive-
teell, fettucine-pastaa ja vihan
neksia, toscanalaisella makka-
ralla tiytettyd kalkkunanrintaa,
rosmariinilla maustettuja peru-
noita ja tiramisua, kertaa Giu-
lietta Giovannoni illan ohjel-
[LIFHE

Olen perehtymiissd ruoanlai-
ton saloihin Toscanan maakun-
nassa Italiassa, Niyttamdnd toi-

mii  1200-luvulla  rakennettu
maalaistala, Fagiolam.

Tilli kokkauskurssilla jokai-
nen pldsee pifiosan esittijiaks,
Vihredit parsat, heleinpunaiset
mansikal ja paikallisen lihames-
tarin valmistamat makkarat ei-
vit sivuosaan edes suostuisi tai-
pumaan. Kurssin opettajat Giu-
etta Giovannoni ja  Stefania
Borgioli sidehtiviit valkoisissa
csiliinoissaan. Neljd  australia-
laista matkailijaa ja mind kaa-
damme itsellemme lasilliset pu-
naviinii ja astumme estradille,

Ensimmbisesss
Stefania oftaa ohjat  kisiinsi,
Mascarponejuustosta, kananmu

nay toksessh

nista, sokerista, raastetusta sit-
ruunankuorcsta ja mansikoista
syntyy kuuluisan timmisun ke-
Siinen  versio. Tivte levitetdfin
makealla jElkirvokaviinilli, vin
santolla, kostuletuille savoiardi-
kekseille,

Tai

lemme australi

aallisen ihanaa, huokai
sten  kanssa
kuorossa, kun maistamme tiy-
tetti.

Stefania  pelastaa  gilkiruoan

Fidikaappiin ja ohjeistaa meiddit

phidrucan valmistukseen, Kaikil-
le riittid puuhaa. Yksi tiytt
kalkkunanrintaa hienonnetuilla

makkaroilla  ja  valkesipulilla.
Toinen kuorii perunoita ja kuuti-
o1 miiti. Kolmas hienontaa yriteji
puolikuun muotoisella veitselli,
mezzalunalla. Niytelmin sanka-
riksi osoittautuu Alan Mangels,
joka herrasmichen tavoin tarjou-
tun kuorimaan ja pilkkomaan si-
pulit,

Toinen niytés keskitiyy pasta-
koneen ympirille. Povdille levi-
tetiisin jauhokeko, jonka keskelle
tehdifin | kuoppa. Kurssikaven
Kylie Hellwig on harjoitellut sa-
laa, silli hin rikkoo tottuneesti
kananmunat kuoppaan ja alkaa
varovasti sekoittaa  haarukalla
jauhoja munien joukkoon. Kun
taikina on vaivattu kiinteiksi, jo-
kainen plifisee vuorollaan vei-
vaamaan siti pastakoneen Lpi.

Kurszeilla tuorepastan teke-
minen on  ehdottomasti  suosi-
tuinta, kertoo Stefania.

Sen vuoksi  valmistamme
uscin kahta erilaista pastaa ja -
timme pois varsinaisen alkuruo-
an, antipasion.

Giuliettan ja Stefanian englan-
ninkiclisille  kursseille  tulee
osanottajia  ympéri  maailman.
Rustitkkiin  keittiddn  mahtuu
kahdeksan henked.

- Haluamme luoda viilitt-
méin ja hauskan ilmapiirin. Jo-
kaisen tdvtyy péidisti osallistu-
maan rucanlaittoon. Valmistam-
me yksinkertaisia ruokia, joihin
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Giuliettan keittidssd kiytetidn runsaasti
yritejd, joita 1Gytyy omalta kotipihalta.




“Rumien hattujen” nipertiminen vaatii karsivillisyytta.
2. Australialaiset Kylie ja Alan ripustavat tuoreet fettucinet
hetkeksi odottamaan pastaveden kichumista.

olemme itse tottuneel pienesti
itien, sanoo Giulietta.

s5in hinta on 100 euroa A per

henkilt. Opetuksen | -

i llinen ja talon

saavat muwis-

D=

rucanlaittoon,

Reseptej aina tarvitse
noudattaa sesti, w vh-
den raaka-aineen vol usein kor-
vata toisella. Jos reseptissi kiis-
ketiin Esiimiin suola kohdassa
kolme, vleensi ei tapahdu suurta
jos sen lisddkin koh-
1. nauraa Stefania.

Iita huipentuu odotettuun lop-
puniytokseen. Istumme ruoka-
() ireen ja nostamme mal-

Jjan huikeille kokkaustaidoillem-

me. Joukkoomme liltyy myds
an‘u*r:l-.l.a]da ;Hrhkunl:a jolle jo-

Im]mn ii-
h*n L;LE: nden

- Jalkiruecalle liyt
laa. Se menee vats: £
ji stan austra-

en Robert Blascetta, jon-
ka suku on alunperin kotoisin
Italiasta, @e-
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